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TREK AT HOME est une mini extension, en Print and Play, OFFERT et IMAGINE par les auteurs Bruno et Corentin !
Partez en TREK, en intérieur ot BONUS et MALUS représenteront les gestes a adopter pour marquer un maximum de points. MAIS ATTENTION, ne
laissez pas entrer le virus-dont-il-ne-faut-pas-prononcer-le-nom !!!

1 Vous pourrez I'utiliser a plusieurs ou en solo. Voir les fiches a imprimer ci-dessous.

2 Oubliez les Bonus et Malus de haute Montagne ! De nouveaux objectifs vous attendent. (Inutile de préciser que ce sont des Bonus et Malus exclusifs a

cette fiche spéciale. Hein ? Toutes les autres regles de Trek 12 s’appliquent normalement)
3 Affrontez JiMINy en Free Solo. Vous face a votre conscience !
4 Un Cookie Challenge a faire entre vous afin de savoir qui, tout au long de vos parties (en multi ou en Solo), prendra le plus de poids durant le

confinement !

EN RESUME : la facon de choisir ses résultats et de remplir votre fiche ne change pas. Il va toujours falloir faire des « chemins de corde » et des « zones ». Les
points de victoire liés a ces chemins de carde et a ces zones ne changent pas. Par contre c’est au niveau des BONUS que tout change ! Réussirez vous a vous
faire une petite séance NETFLIX bien réussie en créant une chaine allant du frigo au canapé ? (parce gu’une bonne série avec une bonne biére, c’est cool).
Serez vous efficace dans votre facon de télétravailler en créant une zone englobant votre bureau ? Le respect des gestes barriére vous permettra-t-il de
limiter les risques de contamination ? (en gros.. vous lavez-vous bien les mains en rentrant a la maison ?) Réussirez-vous a limiter votre prise de poids

(en étant les cases orphelines) ?

Enfin et surtout.. soyez plus prudent que jamais car étre obligé de mettre une valeur supérieure a 12 vous enverrait directement a I’hépital. Et a perdre la partie

sans méme compter les points.

Le jeu de base TREK 12 - Himalaya est nécessaire pour jouer a cette extension gratuite.



| | | ' - | ‘ | | | | e = B
5 i : 3

@( D ﬂ: E“I 0 ] =7 D ﬂ: E“ iy

15 _ J =2 2 g 8 _ &) == 2

= St + ; - == 1

(C P == X | ol — == X

T i B
~ B BReeu T [0 T < = i BiReAu T
TR | : =
ENTREE J==¢ : | ENTREE J=1=§ :
4 \ | 4 \
\ [/ \ . )
B \\_ ,’ K | 1 \\_ ,' F
| et ! ‘ =U |
£ ] ! ( ]
OO | O Q]
- | Q 8] | - | Q S8
| B Tt . | B Tt
L Lavgr— FRIGD ! Muads 0 | S0 1 VAR~ FRIGO | e
TON NOM_ TON NOM_.

& + |+ | = o
® + £

7 )

v r ~ - <7
D) 1T = 1006 [ 17 = 1008
ws” @ e | W § p || B @ S | Homer § ,p
u % ains ! rise | ousse Bu b Mains Prise
Canap’ Boulot ! Propre AT v CONTA 5~ de Poids I Canap’ Boulot ! Propre AT v CONTAGT @ de Poids
Y I
FAIRE UN CHEMIN DE FAIRE UNE ZONE INCLUNT ~ FAIRE UN CHEMIN DE ATTENTION A QUI Vous MIAM .. CE QUE JE I FAIRE UN CHEMIN DE FAIRE UNE ZONE INCLURNT ~ FRIRE UN GHEMIN DE ATTENTION A QuI VOUS MIAM .. CE QUE JE
CORDE INCLURNT LE LE BUREAU CORDE DE (A PORTE FAITES ENTRER CHEZ VOUS | VEUX QUAND JE .. MIAM | CORDE INCLUANT LE LE BUREAU CORDE DE LA PORTE FAITES ENTRER CHEZ VOUS ! VEUX QUAND JE . MIAM
CANAPE ET LE FRI ENTRE ; ENTRE
Rigo BONUS = VALEGR DENTREE AU LAVABO MALUS = VALEUR MALUS = MMEpESE |\ | ELENPESEIEE ERIED BONUS = VALEWR DENTREE AU LAVABD MALUS = VALEUR MALUS = SOMME DES
BONUS = VALEUR DE  INSCRITE DANS LA ZONE BONUS = ANNULE LE INSCRITE DANS LA CRSE VALEURS DE CHAQUE [ BONUS = VALEUR DE  INSCRITE DANS LA ZONE BONUS = ANNULE LE INSCRITE DANS LA CASE VALEURS DE CHAQUE
CE CHEMIN DE CORDE  x NB DE CASES DE CELLE-CI  MALUS DE CONTACT D ENTREE CASE ORPHELINE | CE CHEMIN DE CORDE  x NB DE CASES DE CELLE-CI  MALUS DE CONTACT D ENTREE CASE ORPHELINE
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TREKC "

SEMAINE 1- A (INTERIEGR !

TREKC "

: $1 VOUS DEVEZ ENTRER UNE VALEUR SUPERIEURE A 12
SEMAINE 1- A (INTERIEUR ! :

S1 VOUS DEVEZ ENTRER UNE VALEUR SUPERIEURE A 12 :
»>> DEFAITE AUTOMATIQUE... DIRECTION LHOPITAL

»>> DEFAITE AUTOMATIQUE... DIRECTION LHOPITAL
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e Boulot ! Frapres| dsRoids (SA CONSCIENCE, SON S01 EN INTERIEUR)
FRIRE UN CHEMIN DE FAIRE UNE ZONE INCLUANT FAIRE UN CHEMIN DE ATTENTION A QuI VOUS MIAM ... CE QUE JE
FAITES ENTRER CHEZ VOUS ! VEUX QU ] : P
goﬂiluHFPElN&ULHENTFRLIEU e lE:'ngREDEE Ftl? lpgsg;() e e S #  JIMINY JOUE DANS LA MEME CASE QUE VOUS, AVEC TOUJOURS LA VALEUR BONUS MiaM _ e que Je VEUX QUAND JE . MIAM
BONUS = VALEUR MALUS = VALEUR MALUS = SOMME DES MINIMUM. IL ReGRRDE TROP CNEWS €T BFM. g
BONUS = VALEUR DE  INSCRITE DANS LA ZONE BONUS = ANNULE LE INSCRITE DANS LA CASE VALEURS DE CHAQUE 4 COWRE Fe + CONFINEMENT CEST LA DOUBLE PENE >> CHAQUE ZONE ET OMME DES VALEURS DE CHAQUE CASE ORPHELINE
CE CHEMIN DE CORDE  x NB DE CASES DE CELLE-I ~ MALUS DE CONTACT D ENTREE CASE ORPHELINE CHAQUE CHEMIN DE CORDE COMPTENT DOUBLE !

% JIMINY MARQUE UN BONUS EGAL A SA PRISE DE POIDS. v

S1 VOUS DEVEZ ENTRER UNE VALEUR SUPERIEURE A 12 : ’M

SEMAINE 1- A (INTERIEUR CONTRE JIMINY

»>> DEFAITE AUTOMATIQUE... DIRECTION LHOPITAL




COOKIE €83 CHALLENGE

QUEL TREK'POIDS ALLEZ VOUS PRENDRE DURANT LE CONFINEMENT ?

TON NOM..

1P0INT = 1006
POUR CHAQUE POINT CUMULE EN "Prise de Poids” LRS DE V05 PARTIES VOUS PRENEZ 100G
LE GRGNANT EST CELUI QUI PRENDRA LE MOINS DE POIDS DURANT LE CONFINEMENT !

poing ToTAL &

PAS TOUT A FAIT NET

BONNE REPRISE A ToUS I!
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COOKIE €83 CHALLENGE

QUEL TREK'POIDS ALLEZ VOUS PRENDRE DURANT LE CONFINEMENT ?

TON NOM.

\

1POINT = 1006
POUR CHAQUE POINT CUMULE EN "Prise de Poids’ LORS DE V03 PARTIES VoUS PRENEZ 100G
LE GRGNANT EST CELUI QUI PRENDRA LE MOINS DE POIDS DURANT LE CONFINEMENT !

poing ToTAL &

PAS TOUT A FAIT NET

BONNE REPRISE A TOUS !!
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